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Stranka ¢. 1

PONDELI 22. 6. 2026

Obéd menu
o
" Polévka: Kufeci vyvar se zeleninou a kapanim  obsahuje alergeny:1a,3,7.9
g Menu 1: Segedinsky guléé, hOUSkOV)'/ knedlik obsahuje alergeny:1a,3,7
Menu 2: Téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou obsahuje alergeny:1a 3,7
DOp'ﬂék: élehany tvaroh s ovocem obsahuie alergeny:7
Napoj: Voda se suSenym ovocem, voda, mI€KO obsahuje alergeny:7
UTERY 23.6.2026
Obéd menu
o
J Polévka: GulaSova obsanuje alergeny:1a,7
g Menu 1: Kapustovy karbanatek s mletym masem, vafené brambory obsahuje alergeny:12,3,7
Menu 2: Zapecené téstoviny s cuketou, Zampidny a syrem obsahuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Meloun
Napoj: Voda s citrusy, voda, ovocny ¢aj
STREDA 24.6.2026
Obéd menu
M
" Polévka: Hréékovy krém se smetanou a smaienym hraSkem obsanhue alergeny:1a,7
g Menu 1: Vepfové maso po srbsku, duSena ryie obsahuje alergeny:1a,7
Menu 2: Spagety s tomatovou omackou, slaninou sypané syrem  obsanuie alergeny:1a,3.7
NépOj Voda s Citrusy, voda, mIEKo obsanuje alergeny:7
CTVRTEK 25.6.2026
Obéd menu
o
7 Polévka: Hovézi vyvar s jatrovou zavarkou obsahuie alergeny:1a,7,9
g Menu 1: Smaieny kufeci fizek, bramborova kase obsanuje alergeny:1a,3,7
Napoj: Voda s ovocem, voda, ovocny Caj
PATEK 26.6.2026
Obéd menu
g Menu 1: PInéna bageta ( Sunka, s;'/r, maslo, zelenina) obsahuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Ovoce kusové, ovesna susenka obsanhuje alergeny:1d,1e

Vypracoval vedouci provozovny: llona Cervenkova
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SKOLNi JIDELNY
PRAHA10
Prispévkova organizace

JIDELNI LISTEK od 22. 6. 2026 do 26. 6. 2026

Provozovna: Skolni jidelna ZS Svehlova

Provozovatel: Skolni jidelny Praha 10, pfispévkové organizace, Kodaiiska 658/16, Praha 10

Piejeme Vam dobrou chut.

Seznam alergent:1a Penice; 1b Zito;1c Jeémen;1d Oves;1e Spalda;1f kamut;2 Korygi&nbsp;3 Vejce&nbsp;4 Ryby&nbsp;5 Arasidy, podzemnice olejna&nbsp;6 Séja, séjové
boby&nbsp;7 Miéko&nbsp;8a Mandle;8b Liskové ofechy;8c Vlasské ofechy;8d KeSu ofechy;8e Pekanové ofechy;8f Para ofechy;8g Pistacie;8h Makadamie&nbsp;9 Celer&nbsp;10
Hof¢ice&nbsp;11 Sezam,sezamové semena&nbsp;12 Oxid sifiCity a sifi¢itany, E220, E221, E222, E224, E226, E227, E228&nbsp;13 VI¢i bob, lupina&nbsp;14 Mékkysi&nbsp;
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